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Muc tiéu: Phdn tich co cau bénh tdt va két qua kham bénh, thu dung diéu tri cia
Bénh vién Da chién cdp 2 s6 5 (BVDC 2.5) Viét Nam tai Nam Xu-dding.
Doi twong va phwong phdp nghién civu: Nghién ciru hoi civu, mé ta cdt ngang
trén 2.374 bénh nhan (BN) dén kham va diéu tri tai BVDC 2.5 Viét Nam (Nam Xu-ddng),
tir thang 7/2023 dén thang 9/2024.

Két qua: Trong thoi gian 14 thang, BVDC 2.5 Viét Nam da tiép nhén 2.374 BN.
Co cau bénh Iy da dang, tdp trung vao nhém bénh chin thirong chinh hinh - co xwong
khop - cot song (28,68%), ndi khoa (22,54%) va cdc bénh 1y truyén nhiém (21,19%).
Diéu tri ndi trii 79 ca, phdu thudt 27 ca va cdp civu vin chuyén dwong khéng 15 ca; dam
bao an toan 100%.

Két lugn: BVDC 2.5 Viét Nam tai Nam Xu-dang da kham va diéu tri cho 2.374
BN véi co cdu bénh Iy da dang, dam bdo ding quy trinh cia Lién Hop Quéc (LHQ) va
an toan tuyét doi.
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THE DISEASE STRUCTURE AND TREATMENT ADMISSION AT THE
VIETNAM LEVEL 2 FIELD HOSPITAL ROTATION 5 IN SOUTH SUDAN

ABSTRACT

Objectives: To analyze the disease structure and the treatment admission at the
Vietnam Level 2 Field Hospital Rotation 5 (VNL2FH-RS5) in South Sudan.

Subjects and methods: A retrospective, cross-sectional study on 2,374 patients
who are examined and treated at the VNL2FH-R5 in South Sudan, from July 2023 to
September 2024.

Results: During 14 months, the VNL2FH-R5 admitted 2,374 patients with a
diverse disease structure, primarily focusing on orthopedic-trauma, musculoskeletal,
and spinal conditions (28.68%), internal medicine (22.54%), and infectious diseases
(21.19%). The hospital managed 79 inpatient cases, performed 27 surgeries, and

conducted 15 aeromedical evacuations, ensuring 100% patient safety.

Conclusion: The VNL2FH-RS5 in South Sudan provided medical care for 2,374
patients with a diverse disease structure, strictly adhering to the UN protocols and

ensuring absolute safety.

Keywords: Vietham Level 2 Field Hospital, disease structure, treatment

admission.
1. PAT VAN DE

Nam Xu-ding 13 quéc gia nim
¢ khu vuc Pong Phi, c6 duong bién gidi
giap v6i 6 qudc gia khac, thoi tiét khi hau
ning nong khic nghiét, chia thanh 2 mua
rd rét: miia mua tir thang 4 dén thang 10,
mua kho kéo dai tir thang 11 nam nay dén
thang 3 nam sau. Mac du tuyén bd doc lap
tr nim 2011 nhung cac cudc xung dot van
dién ra khién nuéc nay try thanh mot trong
nhimg quéc gia kém phét trién nhét trén
thé gioi, séng phu thudc vao su bao vé va
bao tro cta Lién Hop Qudc (LHQ). Phai
bo Gin gitr Hoa binh LHQ tai Nam Xu-
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dang (United Nations Mission In South
Sudan - UNMISS) véi hon 14.000 quan
nhan, canh sat, nhan vién dan su ¢6 nhiém
vu ngin ngira xung dot, giam thiéu thuong
vong, thuc thi cac thdéa thudn hoa binh, bao
v€ nguodi dan va trg giup nhan dao [1],[2].

Bénh vién D3 chién cép 2 Viét
Nam tham gia lyc lugng Gin gitt Hoa
binh LHQ tai phai by UNMISS tu thang
10/2018, 12 Bénh vién cap 2 trong hé théng
4 cép cac bénh vién di chién cua LHQ.
Ngay 31/5/2023, theo Quyét dinh s6 2258/
QDb-BQP cua Bo Qubc Phong vé viée cir
Bénh vién D4 chién cap 2 s6 5 (BVDC 2.5)
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thay thé Bénh vién Da chién cdp 2 s6 4 1am
nhiém vu Gin git Hoa binh LHQ tai Phai
bd Nam Xu-dang va BVDC 2.5 chinh thuc
hoat dong tur ngay 11/7/2023 tai Bentiu -
Bang Unity. BVDC 2.5 duoc bién ché 63
thanh vién, trong d6 lyc luong nong cbt 1a
Bénh vién Quan y 175, ¢6 st ménh cham
soc suc khoe, cép curu, kham chira bénh va
thu dung diéu tri cho hon 3.000 nhan vién
LHQ trong pham vi mot phan khu (twong
duong 1 Bang hanh chinh). Xéac dinh co
cau bénh tat va tinh hinh diéu tri tai thuc dia
trong diéu kién di chién 14 nhiém vu can
thiét, khong nhitng giup luc lwong Quan
y Quan d6i Nhan dan Viét Nam chuén bi
tbt nguén nhén luc, thube va trang thiét bi
y t& ma con gitip cac nude giri quan trong
phai bd cling nhu co quan quan 1y y té cua
LHQ va chinh quyén so tai xdy dung Ké
hoach Cham séc suc khde nhan vién LHQ
mot cach toan dién, dau tu cong tac phong
bénh c6 chiéu sau va cd trong diém.

Vi vay chiing t6i tién hanh nghién
ciru nay nham: Phdn tich co cau bénh tat
va két qua kham bénh, thu dung diéu tri
ctia Bénh vién Da chién cci'p 256 5 Viét
Nam tai Nam Xu-dang.

2. POI TUQNG, PHUONG
PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong nghién ciru

Cac bénh nhan dén kham bénh,
diéu tri tai BVDC 2.5 Viét Nam (Nam Xu-
dang), tir thang 7/2023 - 9/2024.

2.2. Phwong phap nghién ciru

- Thiét ké nghién ctru: Nghién clru
hoi ctru, mo ta cat ngang.

- Phwong phéap chon miu va cach
tinh ¢& mau: chon toan bd bénh nhan dén
kham bénh, diéu trj tai BVDC 2.5 trong 14
thang gém 2.374 ngudi.

- Phuong phap thu thap sé liéu:

+ Sb litu duoc thu thap qua
nghién ctru hdi ctru cac bénh an, cac bao
cao théng ké bénh vién tai by phan luu trix
cua BVDC 2.5.

+ Phan nhom va Xép loai bénh tat
theo ICD-10 trén co s& cac khuyén cdo caa
WHO (1993). Toan bd danh muc ICD-10
duoc xép thanh 21 chuong ma bénh, cho
phép ma héa kha chi tiét va day di cac
loai bénh tat va trién khai su tuy tung loai
bénh [3].

+ Két qua xép thanh cac bang biéu
vé co cau bénh tat va két qua thu dung diéu
tri.

- Céc chi tiéu nghién ctru:

+ Pac diém cua doi twong nghién
ctru: Tudi, gidi tinh, nghé nghiép, ngon
ngtr giao ti€p, quoc tich.

+ Co ciu bénh tat: Theo ICD-10
va cac nhoém cac bénh thuong gap.

+ Két qua diéu tri ngoai tra, ndi
tra, phau thuat, cap ctru van chuyén duong
khong.
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+ Céc x¢ét nghiém can 1am sang

+ Céc nhom thude chinh dugce st
dung.

- Xt ly s6 liéu: Sir dung phan
mém SPSS 22.0.

2.3. Dao dirc nghién ciru

Nghién ctru dugc su cho phép cua
Chi huy Y té Phai b UNMISS, Ban Giam
ddc Bénh vién Quan y 175, Ban gidm dbc
BVDC 2.5. BN dugc bdo mat thong tin.
Nghién ctru chi duoc tién hanh trén ho so
va dit liéu dd luu trit. Chung t6i cam két
khong c6 bat ky xung dot nao vé loi ich

trong nghién ctru.

3. KET QUA NGHIEN
CcUU

Trong thoi gian 14 thang, tir thang
7/2023 dén thang 9/2024, BVDC 2.5 da
kham va diéu tri cho 2.374 luot BN, trong
d6 da s6 < 40 tudi (87,42%), ty 18 nit gidi
1a 12,11%, luc luong vil trang 1a chu yéu
(54,48%), 100% ngdén ngir giao tiép la
Tiéng Anh. Cac BN dén tir 36 qubc gia
khac nhau, trong d6 nhiéu nhat 1a nguoi
Nam Xu-dang (30,17%), Ghana (25,65%),
tiép theo 1a Mong ¢o (11,89%).

Bang 1. Co cAu bénh tat theo ma bénh ICD-10

STT Nhém chwong ma bénh S6 BN | Ty lé (%)
1 | Chuong I. Bénh nhiém trung va ky sinh tring 503 21,19
2 | Chuong II. U (u tan sinh) 15 0,63
3 (il}uong IIAI Bénh c1;1a mau, Sor cp:an .tao mau va cac 0 0,00

roi loan lién quan dén co ché mién dich
4 | Chuong IV. Bénh ndi tiét, dinh dudng va chuyén hoa 45 1,89
5 | Chuong V. Réi loan tAm than va hanh vi 7 0,29
6 | Chuong VI. Bénh hé than kinh 25 1,05
7 | Chuong VII. Bénh mit va phan phy 156 6,57
8 | Chuong VIII. Bénh cua tai va xuong chiim 63 2,65
9 | Chuong IX. Bénh hé tudn hoan 74 3,12
10 | Chwong X. Bénh hé ho hap 30 1,26
11 | Chuong XI. Bénh hé tiéu hoa 308 12,97
12 | Chuong XII. Bénh da va mé6 dudi da 82 3,45
13 | Chwong XIII. Bénh co-xwong va mo lién két 681 28,68
14 | Chuwong XIV. Bénh h¢ tiét ni¢u-sinh duc 120 5,05
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STT Nhém chwong ma bénh S6 BN | Ty lé (%)
15 | Chuong XV. Chtra, dé va sau dé 54 2,27
16 C\hu:ong .XVI. Mot s6 bénh 1y khoi phat trong thoi 0 0,00

ky chu sinh

Chuong XVII. Di tat bam sinh, bién dang va bat
thudng vé nhidém sic thé

Chuong XVIII. Tri¢u ching, d4u hiéu va nhitng
18 | phat hién 1dm sang va can lam sang bat thuong, 0 0,00
khong phén loai ¢ noi khac

17 0 0,00

Chuong XIX. Chén thuong, ngd doc va mot $6 hau

19 qua khac do nguyén nhan bén ngoai 211 8,89
20 C‘hu?orng XX. Nguyén nhan bén ngoai cua bénh tat 0 0.00
va tu vong
o1 Chuong XXI. Yéu t6 anh huong dén Finh trang strc 0 0.00
khoé va viéc ti€p xuc véi co quan y té ’
Tong 2374 100,0

Co bénh tat theo ma ICD-10 da dang, trong d6 nhom bénh co-xuong va mo
lién két chiém ty 1& cao nhat (28,68%), tiép theo 1a bénh nhiém tring va ky sinh tring
(21,19%), cac bénh Iy hé tiéu hoa ciing chiém ty 18 cao (12,97%).

Biang 2. Co ciu bénh tit theo cac mit bénh thuong gip

Nhém bénh | >0 z:;-"“g T(Z/ol)‘-’ Mt bénh cu thé | O° i:;-mg T(f;o')‘-’
Chan thuong Khép 237 34,81
chinh hinl} -Co 631 28,68 Co;c song 202 29,63
xuong khop - Phan mém 170 25,01
Cot song Giy xuong 72 10,55

Tiéu hoa 209 39,11
Da liéu - Di ting 82 15,42
Tim mach 74 13,76
Néi khoa 535 | 22,54 | [han-Tiétnicu- 70 13,04
Sinh duc
Chuyén hoa - Noi tiét 45 8,34
Hb hap 30 5,68
Tam than kinh 25 4,65
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St virus 254 50,50
) . NT-ND in udng 182 36,18
fﬁgrlntmyen 503 21,19 | Sét rét 55 10,94
Thuong han 7 1,39
Viém gan virus 5 0,99
Tram 110 54,19
L Liy cao 59 29,06
Réng miéng 203 8,55 Nhé ring 1 10,34
Diéu trj tay 13 6,41
Tai miii hong 192 8,09
Mit 156 6,57
San phu khoa 104 438
Tong 2.374 100

Trong nhom bénh co xuwong khép, cac bénh vé khdp chiém da sb (34,81%), gdy
xuong chiém ty 1& thap (10,55%). Trong nhom bénh ndi khoa, cac bénh 1y vé tiéu hoa
chiém phan 16n (39,11%), cac bénh tim mach va hé hip chiém ty 18 thap (13,76% va
5,68%). Trong nhom bénh truyén nhiém, sét virus chiém da sé (50,50%), tiép theo 1a
nhiém tring nhidm doc an udng (36,18%), sot rét chiém ty 1& thap (10,94%). Cac nhom
bénh hay gip khac chiém ty 18 thip hon: ring miéng (8,55%), tai miii hong (8,09%), mat
(6,57%), san phu khoa (4,38%).

Bing 3. Két qua thu dung va diéu tri

2 Noi tru i
Pac diem Ngoai tru — Tong
Phiu thuat | Ni khoa
Thu dung 2295 27 52 2374
Tai bién 0 0
Bién ching 0 0
Ty 18 khoi ra vién 82,28%
Ty 1é chuyén tuyén 17,72%
S6 ngay diéu trj trung binh 4,83+1,09 | 521+1,67

Trong tong s 2.374 BN, chu yég 1a diéu tri ngoai tru, chi c6 79 BN diéu tri noi
tr, khong c6 BN nao gép tai bién va bién chimg. Thoi gian di€u tri trung binh 1a 4,83
ngay doi vo1 nhom phau thuat va 5,21 ngay voi cac bénh 1y ndi khoa. Ty 1€ khoi ra vién
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13 82,28%, chuyén 1én tuyén trén 1a 17,72%.
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X-quang Siéuam  DPiéntim  Sinhhéa Huyéthoc  Visinh  Nudec tiéu

Biéu do 1. Cdc xét nghiém cdn ldm sang da thuc hién (n = 2.374)

Céc xét nghi€ém mau va chan doan hinh anh duoc st dung nhiéu, trong do6 chu yéu la
huyét hoc (42%), siéu am (30%); dién tim it duoc sir dung (6%).

® Giam dau, chong viém

B Thudc duong tiéu hoa

= Vitamin, khoang chat
Khéng sinh, ky sinh tring

B Téac dong lén hé than kinh

® Téc dung 1én hé tim mach

m Dién giai, dich truyén

m Diéu trj bénh hé hip

® Khéc

Biéu dé 2. Phén bé cdc nhém thuéc chinh dwoe siv dung (n = 124.877)
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Trong tong s6 124.877 khoan thubc duge sir dung, nhom thude duoc st dung

nhiéu nhat 12 giam dau khang viém (21%), tiép theo 1a nhom thudc duodng tiéu hoa
(18%), dugc st dung it nhit 1a nhom thude diéu tri bénh ho hap (2%).

Bang 4: Véan chuyén dwdong khong

Loai may bay
ian | TVIG van chuyén ,

Nguyén nhan £ Ket qua

S0 | (%) | True | Cinh

thang bing
Gay phuc tap xuong chay 3 20 3 An toan
l(jliil S,l;hﬁc tap xuong quay, sai khop 1 6.67 | An toan
Gay ho xuong try 1 6,67 1 An toan
Chan thuong ham mat 1 6,67 1 An toan
Chan thuong lung 1 6,67 1 An toan
Nhiém khuan huyét tir viém dudng mat 1 6,67 1 An toan
Nhoi mau co tim cap 2 13,33 1 An toan
Tang huyét ap cap ctru/ suy than cp 1 6,67 1 An toan
Lao phoi 1 6,67 1 An toan
Dong kinh 1 6,67 1 An toan
Tram cam 2 | 13,33 1 An toan
Téng 15 100 3 12 An toan

Céc bénh 1y can phai van chuyén duong khong kha da dang, nhung chi yéu 1a
mat bénh chan thuong (7/15 = 46,67%), loai may bay van chuyén chu yéu 13 canh bang
(12/15 = 80%). 100% an toan trong qua trinh van chuyén.

4. BAN LUAN

1.1. Pic diém caa ddi twong
nghién ctru

Do tinh chét dic thu cua nhiém
vu va dia ban cong tac tai phai bd Nam
Xu-ding, d6i twong kham chita bénh ciia
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BVDC 2.5 1a lyc lugng quan doi, canh sat
va cac nhan vién LHQ nén d6 tudi thuong
tré va ty I¢ nir tham gia luc lugng Gin giir
Hoa binh cua cic don vi, nudéc cir quan
theo quy dinh cua LHQ Ia khoang 10 -
12%. Diéu d6 giai thich cho dic diém cia

d6i twong nghién ctru trong khao sat nay
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14 da sb BN dén kham, diéu trj c6 d6 tudi
< 40 (87,42%), ty 1¢é nir 1a 12,11%, luc
lwong vil trang 13 chu yéu (54,48%), 100%
ngodn ngit giao tiép 1a Tiéng Anh. V&i moi
truong 1am viéc da ngdn ngit, da qudc gia,
ciing d& hiéu cho viéc BVDC 2.5 tiép nhén,
thu dung BN dén tir nhiéu quéc gia, chau
luc khac nhau, trong do nhiéu nhat dén tur
Nam Xu-dang (30,17%), Ghana (25,65%),
tiép theo 1a Mong c6 (11,89%) va cac qudc
gia khac.

1.2. Co ciu bénh tat

Trong khoang thoi gian 14 thang
tur thang 7/2023 - 9/2024, BVDC 2.5 Viét
Nam tai Bentiu da tiép nhan 2.374 luot BN
(bao gdm BN ndi tra va ngoai tra). Tat ca
cac BN dugc chan doan theo ma ICD-10
vi ddy 1a yéu cau bét budc cia LHQ va
thng nhat trong tit ca cac bao cdo y té cua
Phai bo.

Co chu bénh tat & dia ban hoat
dong ctia BVDC 2.5 rat da dang, gip hau
hét tat ca cac mat bénh: ngoai khoa, noi
khoa, truyén nhiém, san phu khoa, tai miii
hong, mit, ring miéng... Dic diém chung
trong co cAu bénh 1a ¢ tit ca BN, cac bénh
va ton thuong déu khéng do chién dau
(Disease and non-battle injury - DNBI).
Céac bénh DNBI 1a nhitng van dé y té pho
bién nhat xay ra khi trién khai nhiém vu.
Thuat ngir “DNBI” rit hitu ich cho ngudi
chi huy dé dua ra udc tinh ty 1€ bénh tat,
va ¢6 su khac biét vai cac vét thuong hoa
tuyén, co gia tri dé 1ap ké hoach vé nhan
luc, vat tu trang thiét bi, thudc, ké hoach

hoat dong, dao tao trudc va trong khi trién
khai [4].

Mait bénh hay gap nhét 1a cac bénh
Iy vé Chin thuong chinh hinh - Co xwong
khép - Cot séng (28,68%), trong do cac
bénh vé khdp chiém da sé (34,81%), tiép
theo 1a cac bénh vé cot séng (29,63%),
gdy xuong chiém ty 1& thip (10,55%).
Tai BVDC 2.5 Vi¢t Nam, nhitng BN nay
ngoai viéc diéu tri bang cac thudc thi con
duogc cac bac si va nhan vién tu van, diéu
tri thém bang vat 1y tri liéu (563 BN tuong
tmg véi khoang 2105 liéu trinh diéu tri).
Do déc thu hoat dong trong moi truong da
chién, hanh quan, canh gac, bao v¢, tuan
tra, cic hoat dong huan luyén... nén cic
chan thuong va vét thuong rat d& xay ra.
Mit bénh nay chiém 25,01%, trong d6 chii
yéu 1a cac chin thuong chung nhu chan
thuong gbi, chi thé, nguc... va cac vét
thuong phan mém, vét thuong do dong vat
hoang di can (6 trudng hop) va bong 1a 4
truong hop (2,31%).

Mat bénh hay gap diung thir hai
la cac bénh ly ndi khoa (22,54%), trong
d6 cac bénh 1y vé tiéu hoa chiém phan 16n
(39,11%), cac bénh tim mach va ho hap
chiém ty 18 thap (13,76% va 5,68%). Dang
chu ¥ ¢6 25 trudng hop gip cic van dé vé
tam than kinh nhu: 04 trudng hop trdm
cam, 01 truong hop dong kinh, mét sé rdi
loan giéc ngu. V&1 moi truong hoat dong,
lam viéc tai phéi bo, van dé tam 1y, tam than
kinh cling nén dugc chu dong xem xét va
can nhac. Vi vay tir ngay 01/7/2024, LHQ
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yéu cau bit budc c6 mot nhan vién chuyén
nganh stc khoe tdm than kinh trong don vi
bénh vién da chién c?ip 2 trién khai tai tat
ca cac phai bd. bac biét, mot diém chung
t6i nhan thay khi thyc hién nhiém vu tai
phai bd do 1a co sy khac biét so voi1 quy
dinh sang loc strc khoe tién trién khai cua
LHQ, rat nhiéu cac bénh Iy man tinh dugc
phat hién va diéu tri nhu: Tang huyét ap,
roi loan nhip, dai thio duong... Qua d6
cho thiy cac nudc ctr quan can phai xem
xét that k§ ludng cong tac kham tuyén
trude khi cho trién khai tai phai bo.

Vé cac bénh truyén nhiém: Pay la
thach thic voi toan bd can bd nhan vién
BVDC 2.5. Viéc lay nhiém anh huong
tryc tiép t6i stc khoe cua can bd nhan
vién va hoat dong ctia Bénh vién. Nhiéu
nhat 13 nhiém vi-rat cap (50,5% trong
téng sd cac bénh truyén nhiém) véi biéu
hién viém duong ho hép trén, mot sd ca
co triéu chting ning va boi nhiém. Bénh
nguy hiém 1a st rét, thanh dich vao mua
mua (tir khoang thang 9 - 11) [5]. Déi véi
Nam Xu-dang n6i chung va dia ban Bentiu
noi riéng thi day la noi c6 nguy co cao
doi véi bénh sbt rét. Nam 2015, mot béo
céo ciia LHQ cho biét: Nam Xu-ding co
khoang 3.500 ca mic st rét trén 100.000
dan mdi ndm va tr ndm 2015 - 2017, ¢6
4000 - 8000 truong hop trong 150.000
ngudi moi tuan tai trai bao vé thuong dan
cua LHQ tai Bentiu (chi cach BVDC 2.5
400m) [4]. C6 55 truong hop sét rét méi
duoc chan doan va diéu trj tai BVDC 2.5
chiém ty 18 10,94% trong cac bénh truyén
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nhiém, trong d6 09 trudng hop phai dung
Artesunate tiém tinh mach. Vi nhiéu bién
phap phong bénh nhu: Ngin ngira mudi
ddt, kiém soat véc to va str dung thube du
phong (bang Metfloquine xin cta cac don
vi nudc ban trong khu vuc), chiung t61 chi
c6 04 truong hop sdt rét xay ra 1a nhan
vién ciia Bénh vién (c6 02 ca phat bénh khi
d3 hoan thanh nhiém vu tré vé Viét Nam),
céc ca con lai déu & ddi tuong 1a nhan vién
cd nhan va dan sy LHQ.

Do diéu kién vé vé sinh méi
treong, vé sinh thire dn va nudc udng con
kho khin nén chung t6i gip nhiéu truong
hop bi nhiém trung-nhiém doc dn udng
(36,18% trong s cac bénh truyén nhiém).
Bénh vién cép 2 Viét Nam lién tuc ra
khuyén céo, di kiém tra thuc pham, chat
lugng nudc cua cac don vi da lam giam
nhiéu nguy co cla cac bénh truyén nhiém
nay trong cac don vi tap trung, cac don
vi cir quan. Tuy nhién, mat bénh nay chu
yéu gip O cac nhan vién dan su, nhan vién
LHQ Ia nguo1 Nam Xu-dang.

Ciing do diéu kién moi truong
séng nén nhoém bénh 1y vé ring miéng, tai
mili hong va mit chiém ty 1& kha cao trong
co cau bénh tat (8,55%; 8,09% va 6,57%).
Céac bénh vé phu khoa chiém ty 1¢ thip
(4,38%) vi ty 1& nir thap trong co ciu nhan
su cua LHQ.

1.3. Két qua thu dung va diéu tri

Trong tong s6 2.374 BN dén kham
va diéu tri tai BVDC 2.5, ¢6 79 BN duoc
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diéu tri noi tr, s6 BN duoc phau thuat 1a
27 (34,18%) va BN mic cac bénh 1y noi
khoa can phai ndm vién dé diéu trj 1a 52
(65,82%). Trong qua trinh diéu tri, déu
khong gip bat ky tai bién va bién chung
nao. Thoi gian diéu tri trung binh 1a 4,83
ngay d6i voi nhém phiu thuat va 521
ngay voi cac bénh 1y ndi khoa. Ty 1€ khoi
ra vién la 82,28%, chuyén lén tuyén trén la
15/79 (17,27%). Mit bénh chu yéu trong
nhom phiu thuat 1a viém rudt thira cp,
9/27 (33,33%). Pac biét, bénh vién md
thanh cong 01 ca vi phau ndi dong mach
quay. Két qua thu dung va diéu tri nay phu
hop theo quy dinh cia LHQ vé pham vi
ctru chira va nang luc cua Bénh vién Da
chién cap 2 trong hé thong y té cua LHQ,
bénh vién c6 thé gitr diéu tri t6i da 20 BN
ndi tra trong vong 7 - 10 ngay.

Céac xét nghiém can lam sang
duoc su dung da dang dé phuc vu cho
chan doan va diéu tri, trong d6 xét nghiém
mau va chan doan hinh anh dugc sir dung
nhiéu, chu yéu 1a huyét hoc (42%), siéu
am (30%); dién tim it dugc st dung (6%)
vi nhan vién LHQ da duoc tuyén chon surc
khée, it bénh 1y tim mach. Cac xét nghiém
mau tai BVDC 2.5 chu yéu st dung cac
kit test nhanh, phu hop trong diéu kién da
chién. Cac may chup X-quang va siéu 4m
déu nhé gon, co tinh co dong cao, nhung
van bao dam tinh nang va chat lugng hinh
anh, phuc vu tot cho chan doan.

Céac nhom thube chinh duoc st
dung trong diéu tri twong tng véi cac mit

bénh thyc té tai bénh vién. Trong d6 nhém
thudc duogc sir dung nhiéu nhét 1a giam
dau khang viém (21%), tiép theo 13 nhoém
thudc dudng tiéu hoa (18%). Mic du rat
can than trong cong tac du tri mua sim
thudc két hop véi ngoai giao xin cac don
vi nudc ban trong khu dong quan, nhung
van x4y ra tinh trang thiéu thuc giam dau
chéng viém vi tinh hinh ting dot bién mat
bénh chan thuong — co xwong khép trong
nhiém ky. Trong tinh hinh d6, BVDC 2.5
da chu dong lién h¢ Cuc GGHB Viét Nam
va xin sy hd tro ciia Bénh vién Quan y
175 kip thoi dy tri mua sim bd sung va
van chuyén theo cac dot c6 nhan vién vé
phép nén di bao dam thudc cho thyc hién
nhiém vu kham chita bénh trong nhiém ky
ciia BVDC 2.5 ddng thoi ban giao cho thé
doi sau.

bam nhan viéc van chuyén BN
bang dudng khong (Medical Evacuation -
MEDEVAC) 1a nhiém vu rat dic biét ma
LHQ giao cho Bénh vién D3 chién cip
2. Muc dich cua MEDEVAC la dam bao
viéc so tan, don BN tir tuyén dudi va van
chuyén BN dén co s¢ y té tuyén trén mot
cach c6 hé thdng, co td chirc va kip thoi,
phu hop nhit véi timg trudng hop BN, tir
do giam thiéu thiét hai vé tinh mang va chi
thé [6]. Vi diéu kién di chuyén kho khan,
ngan cach vé duong sa, 1ii lut va cac ving
con bj chia cit do xung dot gitta cac nhom
vii trang, BVDC 2.5 di tién hanh van
chuyén cap ctru 02 truong hop tir tuyén
dudi vé bénh vién va 13 truong hop nang,
vuot qua kha niang diéu trj 1én tuyén trén
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(Bénh vién cdp 2+ tai thu d6 Juba), thuc
hién theo dung quy trinh, quy dinh va bao
dam an toan tuyét ddi 100%. V&i cac mat
bénh da dang, van chuyén béng ca truc
thing va may bay canh bang.

4. KET LUAN VA KIEN
NGHI

Trong nhiém ky 14 thang, tir thang
7/2023 dén 9/2024, BVDC 2.5 Viét Nam
tai Nam Xu-diang da kham va diéu tri cho
2.374 BN véi co cau bénh 1y da dang, gip
nhiéu nhit 1a nhém bénh chan thuong, tiéu
hoa va truyén nhidm; két qua kham bénh,

TAI LIEU THAM KHAO

diéu trj bao dam dang nhiém vu, pham vi
cuu chira theo quy dinh, quy trinh kham
bénh, chuyén tuyén theo dung tiéu chuan
cua LHQ); str dung thudc, trang thiét bi hop
ly.

Cic BVDC ké nhiém can ting
cudong thudc giam dau - khang viém,
vitamin..., déng thoi chuan bi du test
nhanh cho cac bénh truyén nhiém. Trang
thiét bi nén uu tién loai co dong, nho gon
pht hop méi truong di chién. Ra soat k§
strc khoe tién trién khai va day manh cong
tac phong bénh cho nhan vién LHQ.
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